Asthetische Medizin im

A
JOSEFC%

JosefCarrée GmbH

Praxis fiir sthetisch-
operative Medizin und
kosmetische Dermatologie

geb am 01 01 1901 Leitender Arzt: Dr. med. K. Hoffmann
Gudrunstr. 56, 44791 Bochum
Telefon: 0234 / 509 - 3460 / 3463
Telefax: 0234 / 509 - 3461
Email: klaus.hoffmann@klinikum-bochum.de

Herr Max Mustermann

Aufklarung und Einverstéandniserklarung - Green Peel -

Sehr geehrter Herr Mustermann,

die Krauterschalkur zahlt zu den bekanntesten und am besten erprobten Methoden zur Verbesserung
des Hautbildes. Im Gegensatz zu anderen Schalmitteln enthalten die Krauter keine chemischen und
oft schadlichen Schleifmittel. Die Krautermischung bewirkt eine starke Durchblutung und eine
Ablésung der obersten Hautschichten, sowie eine Aktivierung des Stoffwechsels und Entschlackung
der Haut. Dies fiihrt zur Anregung von Zellneubildung und somit zur Verbesserung des Hautreliefs,
Straffung der Haut, Abflachung der Hautfalten und Beseitigung bzw. Verminderung von Narben.

o Green Peel Classic (2 Behandlungen) 350 €

Ziel: Erneuerung der Haut in fuinf Tagen
Mit Schilung

Durch eine Krautermassage werden die obersten Epidermisschichten abgetragen, die Durchblutung,
die Sauerstoffversorgung sowie der Hautstoffwechsel gesteigert und die Regenerationsprozesse
angeregt. So wird die Ubliche Zeit der Hauterneuerung von 28 auf 5 Tage verkirzt.

Die Haut erscheint neu und frisch!

Bei der Beauty-Finish-Behandlung wird die dann besonders aufnahmefahige Haut mit wertvollen
Wirkstoffen versorgt, die das Ergebnis intensivieren.

o Green Peel Energy 180 €

Ziel: Vitalitats- und Regenerationskick fur die Haut
Ohne Schalung

Die Behandlung regt die Durchblutung, die Sauerstoffversorgung sowie den Stoffwechsel der Zellen
an und fuhrt zu einer naturlichen Verbesserung des Hautbildes, sichtbaren Abmilderung von ersten

Linien und Faltchen (Pre Aging), Abmilderung verstarkter Verhornung und Pigmentstérungen ohne

Schalprozess. Die Hautoberflache wird harmonisiert und erhalt spiirbar mehr Energie!

Ideal als Intensivbehandlung mehrmals im Jahr. Auch zur Regeneration von Hals und Dekolleté.

o Green Peel Fresh up 95 €

Ziel: Frische und Strahlkraft der Haut
Ohne Schalung.

Mit dieser sanften Methode wird die Haut nicht geschalt, sondern mit natirlichen Krautern angeregt
und erfrischt. Der schnelle Schdnmacher ist eine Luxus-Krauterbehandlung zur Regeneration und
Straffung bei zu Faltchen neigender Haut. Fir einen sichtbaren Sofort-Effekt oder als Kuranwendung.
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Kontraindikationen

- Wahrend der Schwangerschaft / Stillzeit wird vorsichtshalber kein GreenPeel gemacht
- bei akutem Herpes Simplex
- bei akuter Neurodermitis und Psoriasis

Es gibt verschiedene Medikamente (nachfolgend aufgefiihrt), bei denen die Haut erst nach einer
bestimmten Zeit nach dem Absetzen dieses Medikamentes geschalt werden darf.

Es gibt verschiedene Medikamente (nachfolgend aufgefiihrt), bei denen die Haut erst nach einer
bestimmten Zeit nach dem Absetzen dieses Medikamentes geschalt werden darf.

Nach 2 Wochen: Antibiotika, Chlorpromazin (Beruhigungsmittel)

Nach 4 Wochen: Cortison, Zytostatika, Antidepressiva mit Johanneskraut, nach Unterspritzungen mit
Hyaluronsaure

Nach 8 Wochen: bei einer Fruchtsaurebehandlung sollte ein Abstand von 8 Wochen eingehalten werden

Nach 4-6 Monaten: nach Laserbehandlungen, 6 Monate nach Einnahme von Isotretinoin z.B.
Roaccutan/Aknenormin

Termine / Folgetermine

Je nach Indikation sind mehrere Behandlungen notwendig.

Um bereits vor der Behandlung Ruhe zu finden, bitten wir Sie, fiinf Minuten vor Behandlungsbeginn zu
erscheinen. Bitte haben Sie Verstandnis, dass wir bei einer Verspatung ihrerseits die Behandlung nicht
verlangern kénnen. Bei Stornierung Ihrer Behandlung 24 Stunden vor Behandlungstermin entstehen Ihnen
keine Kosten. Falls die Behandlung kurzfristig absagt wird, mussen wir Ihnen leider 80% der
Behandlungskosten in Rechnung stellen.

Nebenwirkungen und Komplikationen

wie Hautrétung, Schwellung, Brennen, Jucken und evtl. Schuppen- und Krustenbildung der obersten
Hautschicht kbnnen auftreten; auch allergische Reaktionen und Hautinfektionen kdnnen auftreten.
Diese Reaktionen lassen in der Regel innerhalb von 72 Stunden nach, je nach Empfindlichkeit der Haut.
Wenn eines dieser Symptome auftreten sollte, konnen Sie uns jederzeit aufsuchen oder
kontaktieren.

Einwilligung zur geplanten Behandlung, ihren Risiken und méglichen Komplikationen, zu Neben- und
Folgemaflinahmen und Behandlungsalternativen, zu Erfolgsaussichten sowie den anfallenden Kosten hat
mich die Behandelnde ausfihrlich informiert.

Ich habe alle Unterlagen sorgféltig und genau gelesen. Dabei konnte ich alle mir wichtig erscheinenden
Fragen stellen.

Mir ist bewusst, dass kein bestimmtes Ergebnis garantiert werden kann.

Ich habe keine weiteren Fragen, fiihle mich geniigend informiert und willige hiermit nach
angemessener Bedenkzeit in die geplante MaBnahme ein.

Ich habe eine Abschrift / Kopie des Aufklarungs- oder Einwilligungsbogen erhalten.

Ort, Datum Patientin / Patient Behandelnde



Sehr geehrter Herr Mustermann,

damit wir individuell auf Sie eingehen kdnnen, teilen Sie uns bitte vor Beginn der Behandlung lhre Wiinsche
und eventuelle Beschwerden mit. Vor allem im Falle einer Schwangerschaft ist eine Information notwendig.

Bitte vermerken Sie hier besondere Anmerkungen zur Behandlung:




